
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Описание 

программы дополнительного образования по 

развитию творческих способностей 

«Фантазёры» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Актуальность Программы 

 

Программа «Фантазёры» представляет разные виды продуктивной 

деятельности: игры с крупой, пуговицами, бумагопластика, тестопластика, 

рисование, лепка, поделки из подручного материала. Основное значение 

продуктивных видов труда состоит в том, что в процессе деятельности у ребенка 

развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся 

более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому 

способствует отличная мышечная нагрузка на пальчики. Дети дошкольного 

возраста наилучшим образом знакомятся с материалами через тактильные 

ощущения. В процессе организации кружка происходит реализация знаний, 

впечатлений, эмоционального состояния детей в изобразительном творчестве. 

За основу работы кружка взяты методики Н. В. Дубровской «Аппликация из 

семян и косточек», Г. И. Перевертень «Мозаика из круп и семян», А. В. 

Белошистой. и О. Г. Жуковой «Бумажные фантазии», Киреевой Л. Г., Саськовой О. 

А. «Рисуем кукольный спектакль». В них представлены занятия по лепки, 

аппликации, оригами, работа с крупами. 

 

 Организационные условия реализации Программы 

 

Программа рассчитана на 6 месяцев обучения дошкольников. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю и не превышают 15 минут (СанПин 2.12.7). Полный курс 

программы составляет 25 занятий. Для успешной реализации программы 

формируется группа не более 8 человек, занятия проводятся фронтально. 

Занятия в каждой возрастной группе проходят в соответствии с 

тематическим планом, с применением методов и форм занятий, соответствующих 

психофизиологическим особенностям детей. В каждой из возрастных групп 

используется разный уровень самостоятельности при выполнении заданий. 

Реализация Программы осуществляется воспитателем дошкольного 

учреждения. 

 

 Цели и задачи программы:   

 

Цель: развитие творческих способностей через занятия продуктивной 

деятельностью. 

Настоящая программа способствует решению следующих задач: 

- развивать творческие способности воспитанников; 

- способствовать выработке навыков работы с различными материалами; 

- создать условия для детского творчества; 

- обучить детей разнообразным способам практических действий с бумагой, 

природным, бросовым материалом, крупой и т.д.; 

- предоставить детям возможность закреплять полученные знания и умения в 

самостоятельной деятельности и совместном детско-родительском творчестве; 

- способствовать формированию у детей чувства прекрасного, развитию 

воображения, самостоятельности, настойчивости, аккуратности, трудолюбия. 

Программа составлена на основе главных методических принципов: учет 

возрастных особенностей детей, доступность материала, постепенность его 

усложнения. 



При использовании дидактического материала «Дары Фрёбеля», у детей 

развиваются социальные и коммуникативные умения, мелкая моторика, 

познавательно-исследовательская деятельность и логические способности; 

формируются элементарные математические умения. Применив в практической 

деятельности с дошкольниками пособие, педагоги увидели удивительные 

результаты.  

Программа дополнительного образования «Умняшки» (далее – Программа) и 

комплект методических пособий по работе с игровым набором «Дары Фрёбеля» 

(далее – Дары Фрёбеля) в соответствии с ФГОС ДО открывает новые возможности 

использования данного игрового набора в процессе развития дошкольников.  

Программа и «Дары Фрёбеля» создают условия для организации как 

совместной деятельности взрослого и детей, так и самостоятельной игровой, 

продуктивной и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Направления Программы 

Оздоровительное направление предполагает формирование у детей 

жизненно важных двигательных умений и навыков, способствующих укреплению 

здоровья детей, стимулирование чувствительности и двигательной активности 

детей, сенсорно - персептивных процессов.  

 Воспитательное направление обеспечивает социальное формирование 

личности, воспитание ее с учетом фактора развития, воспитание ребенка с 

творческими способностями, развитие и коррекцию познавательных процессов 

(внимание, память, ассоциативность и гибкость мышления, словарный запас речи, 

воображение), воспитание умения выражать свои эмоции. Развитие и 

корректирование зрительных, слуховых и тактильных ощущений.  

 Образовательное направление обеспечивает усвоение 

систематизированных знаний; формирование сенсомоторных умений и навыков; 

развитие моторных способностей, предусматривая, в первую очередь, 

формирование отношения к активной деятельности, интереса и потребности в 

совершенствовании сенсорных навыков ребенка, внедрение в практику 

нетрадиционных методов и приемов, формирование представлений об 

окружающем мире.  

Планируемые  результаты 

 

К концу года дети должны уметь: 

 пользоваться ножницами, бумагой, клеем, бросовым и природным 

материалом; 

 склеивать готовые элементы и соединять их в образы; 

 преобразовывать геометрическую форму методом складывания пополам, 

вчетверо; 

 умение создавать аппликацию способом обрывания. 

 составлять плоскостную, сюжетную композицию; 

 осваивать последовательность работы. 

Решение задач данной программы поможет детям овладеть основными 

приемами в технике аппликации и пластилиновой мозаики: разрывать и сминать 

бумагу, скатывать в комочки; отрывать от пластилина кусочки и формировать из 

них шарики; освоить навыки работы с клеем. А самое главное, разовьют умелость 

рук, мелкую моторику, когда движения обеих рук становятся более 

согласованными, а движения пальцев дифференцируются. 



Итогом   реализации программы являются выставки детских работ в детском 

саду; дни презентации детских работ родителям, сотрудникам, детям; составление 

альбома лучших работ, использование поделок-сувениров в качестве подарков. 

Общественное значение результатов декоративно-прикладной деятельности 

дошкольников играет определенную роль в их воспитании. 

 

 
 


